Curiculum Vitae

Osobni udaje:

Jméno: Mgr. Jan Fries

Narozen: 11.8.1981 v Ostiav

Trvalé bydlisé: Korgvova 66, Ostrava-Henanice, 71300
Zdravotni stav: zcela zdrav

E-mail: j.fries@centrum.cz

Tel.: +420 603 911527

Vzddani:

- 2001-2006 Ostravskéa universita - filosoficka fakulbbor Socialni prace s poradenskym
zaneienim, ukokeno magisterskym titulem

- 2002 Stockport College of Higher Education: Diplom&ocial Work- jlro¢ni staz
- 1999-2000 Réni pomaturitni studium angtiny na Till English Academy v Ostrav
- 1995-1999 Gymnéazium Hladnov zakemé maturitni zkouskou

Zaméstnani:
Od 1/2010 OSY- Psychoterapie, lektorovaniigkladatelstvi a tlumi@ni, vyuka a datovani

Od 5/2010 Mstska nemocnice Ostrava, Linkawdry — sluzby na LD

4/2009 — 6/2009: Sdruzeni socialnich asist€dtrava — pozice terénni socialni pracovnik
néph prace: terénni sociélni prace v ohrozenych rodinac

2/2008 — 12/2008: Modryik v Ceské republice — poradna pro alkoholiky v Karvipézice
terapeuta a koordinatora

naph prace: skupinové a individualni poradenstvi, psyetapie, administrativa kanceta
propagéni cinnost, gednasky

3/2007 — 2/2008: thd prace Ostrava - obor poradenstvi — Job KlubSa p@zice referent
poradenstvi

naph prace: skupinové poradenstvi pro nezstmané, vedeni job klubu, besedy se studenty,
individualni poradenstvi, administrativa

Workshopy, vycviky, semitif@:

- od r. 2007 systemicky psychoterapeuticky vycvik doin terapie,800h, 4,5-lety,
www.isz.cz, Praha

- Ben Furman — Reteaming — kmwvani zanifené naeSeni, kéten 2011, Velka Bysice

- Konference Obansky dialog — cesta k dobrovolnictvi, unor 201ktr@va (dast a
tlumoceni)

- Evropské dny handikapuijen 2010, Ostrava ¢ast a tlumoeni)
- Kurt Ludewig — Seminiak sowtasnému stavu systemicke terapiesten 2010, Praha



- 2009/2010 vycvik telefonické krizové intervencePph(,D" 0.s., Liberec/Olomouc

- Harry Korman — Moznosti klinicko- psychologické peas ,nespolupracujicimi klienty*,
duben 2010, Olomouc §ast a tlumoeni)

- R. Ch. Gutiérrez - Obrat ke spolupréaci v pomahetigrofesich, tezen 2010, Brno
- Jill Friedman — Unani dotazovani v narativni terapiijen 2009, Praha

- Celostéatni konference o lidské sexugliiezen 2009, Olomouc

4. ceska konference kognitigrbehavioralni terapie, kten 2004, Kronsiiz

Jazyky:
- anglictina - Os¥dcéeni FCI a Statni jazykova zkouska
- z&klady francouzstiny, Spdstiny a eméiny

Jiné dovednosti:
- RP skupiny B- aktivnfidi¢, vlastni automobil

- vyborna prace na PC- Word, Exel, Photoshop, intepréce s multimédii, program SPSS
na statisticka zpracovani, zkuSenosti s hardware

- statni zkouSka ze socialni politiky, pedagogikysgghologie
- kvalifikovany sportovni masér

- odpowdny, spolehlivy, rychle secici

- zkuSenosti s dawvanim @ti a mladeze

Zajmy:
Cetba, fotografovani, filozofie a psychologie, imet.



